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Cine sunt câștigătorii  
celui mai mare concurs  
de prim ajutor din județ?

Au fost emoții mari joi, în parcul central. 
Asta pentru că cel mai mare concurs de prim 
ajutor din județ, „Sanitarii Pricepuți”, organizat 

de Crucea Roșie Covasna, a revenit în forță și 
anul acesta. Ediția 2023 s-a bucurat de un număr 
record de participanți. PAGINA 3

„Uneori binele comunității e mai 
important decât confortul personal” 
Interviu cu dr. Oana-Andrea Pozna-Pop, epidemiolog la Spitalul 
Județean de Urgență „Dr. Fogolyán Kristóf” din Sfântu Gheorghe

Rata infecțiilor asociate asistenței medicale, așa-numitele 
infecții nosocomiale, a fost sub 1% în ultimii doi la Spitalul Ju -
dețean de Urgență din Sfântu Gheorghe. Mai concret, statisticile 
spun că au fost depistate 108 IAAM (Infecții Asociate Asistenței 
Medicale) la 12.169 de pacienți externați (0,88%) în 2021 și 126 
din 15.034 (0,82%) în 2022. Totuși, ce sunt aceste infecții și de ce 
apar? Cum ne putem proteja de ele? E sigur spitalul? Despre toate 
acestea, dar și despre cum a fost perioada pandemiei pentru un 
medic epidemiolog tânăr și care sunt lecțiile pe care nu ar trebuie 
să le uităm niciodată, în interviul următor. PAGINILE 6–7

Nu știi la ce liceu să mergi? 
Târgul Educațional al 
liceelor îți vine în ajutor

EDITORIAL.EDITORIAL. Blaturi cu electoratul naiv
Toţi politicienii se străduiesc să ne înşele. Să ne 

blătuiască. Să ne mintă. Unii reuşesc, alţii nu. Asta-i 
singura deosebire. Altfel, toţi sunt nişte lupi în piei de 
oaie. Iar noi, cei care-i votăm, suntem mai mult sau 
mai puţin naivi. Adică, într-un fel sau altul, blătuiţi, 
minţiţi, înşelaţi. 

Poate nu chiar toţi?! Poate. Poate că prin vreo 
târtiţă infectă de partid mai adastă nişte politicieni 
curaţi, sinceri, oneşti? Poate. Dar ei sunt invizibili, pe 
ei nu-i bagă nimeni în seamă. Vorbele, că de fapte nu 
discutăm, vorbele lor nu ajung până la noi. Se pierd 
în vacarmul propagandistic întreţinut cu multă cheltuială 

de partide. Milioane şi milioane de euro de la bugetul 
statului, adică din banii noştri, pentru „sănătatea” 
partizană a Mediei naţionale. O tarabă la care se 
vinde şi se cumpără influenţă, tăcere, propagandă. 
Falsuri, blaturi, minciuni. 

 Dumitru Manolăchescu | PAGINA 3

 Claudia Bândea, medic de familie:  
   „M-am născut să iubesc oamenii” 
 Annemarie Gödri Părău, baschetbalistă:  
   „Mă fac fericită familia și baschetul” 
Interviuri din cadrul campaniei „Femei care fac diferența: 20 de portrete”  | PAGINILE 4–5
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